GroBter Fachverband fur Blas- und Spielleutemusik in NRW

Volksmusikerbund
NRWe. V.

XIi. Hygienestandards fiir Musik und Gesang im Orchester- ynd Theaterbetrieb (einschlieRlich Probenbetrieb) im
Profi- und Amateurbereich sowie in Musikschulen

1. Aufgrund des gréReren Bewegungsradius und des groReren AerosolausstoBes ist beim Singen und Musizieren
mit Blasinstrumenten ein Mindestabstand von 2 m statt von 1,5 m einzuhalten. Zwischen Biihne und Publikum
missen mindestens 3 m Abstand liegen; zwischen Darstellenden und Publikum sollten dadurch 4 m Mindestab-
stand gesichert werden. Fiir Sanger und Musiker ist eine versetzte Sitzordnung zu empfehien.

2. Weitergabe oder gemeinsame Benutzung von instrumenten sollte méglichst vermieden werden. Bei der wech-
selnden Nutzung von Tasteninstrumenten muss sich jede Musikerin/jeder Musiker vor der Nutzung des Instru-
ments die Hinde waschen oder desinfizieren. instrumente, die ausnahmsweise von mehreren Personen ge-
nutzt werden, sind zwischen den Nutzungen angemessen zu reinigen bzw. zu desinfizieren.

3. Die Reinigung von Blasinstrumenten soll, wenn maglich, nicht in den Konzert- oder Ubungsriumen erfolgen.
Das bei Blechblasinstrumenten wéhrend des Spielens entstehende Kondenswasser gemischt mit Speichel ist als
potentiell infektids anzusehen und muss mit Einmaltiichern aufgefangen werden. ein bioRes ,Ausblasen“ ist zu
unterlassen. Holzbiasinstrumente miissen zur Entfernung der im Instrument angesammelten Flissigkeit regel-
maRig durchgewischt werden. AnschlieRend missen die Hinde gewaschen oder desinfiziert werden.

4. Bei Biasinstrumenten ist zur Vermeidung der Verbreitung von Aerosolen (iber Schalltrichter einen Schutz aus
geeignetem Material (auch ,Ploppschutz”) vor dem Schalltrichter der Instrumente zu verwenden. Zur Vermei-
dung der Verteilung von Aeracsol in den Arbeitsbereich der vor der Blésergruppe sitzenden Musikerinnen und
Musikern soilte ein Schutz aus transparentem Material aufgestelit werden, der den Schalltrichter der jeweiligen
Instrumente ausreichend Giberragt, so dass auch bei Bewegung des instrumentes beim Spiel ein ausreichender
Schutz gewdhrt ist. Da von Querflten die stdrkste Luftbewegung erzeugt und aerodynamisch nach unten ge-
lenkt wird, soliten die Fldtisten in der vordersten Reihe des Orchesters platziert werden.

5. Auch bei Proben sind geeignete Vorkehrungen zur Hygiene, zur stdndigen guten Durchiiiftung von innenriu-
men und zur Gewdhrieistung eines Mindestabstands von 2 m zwischen Personen bei Blasinstrumenten oder
Séngerinnen und S&ngern sicherzustelien sowie eine Raumgréfe von mindestens 7 gm pro Person; Zuschauern
ist der Zutritt zu den Proberdumen zu verwehren. Beim Singen ist ein Abstand von 3 m zwischen Personen und
von 4 m in AusstoRrichtung sicherzustelien.

6. Bei der mechanischen Beliiftung der Rdume ist eine hohe Luftwechseizah! sicherzustelien.



